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Олена ДЕГТЯР, 

магістрантка ОП «Захист прав людини у сфері будівництва та 

містобудування», 

Наук.керівник: к.ю.н., доц. Козакова І.В., 

Київський національний університет будівництва і архітектури 

 

ДОМАШНЄ НАСИЛЬСТВО В КРИМІНАЛЬНОМУ ПРАВІ 

УКРАЇНИ 

 

"Насильство - це неконтрольована тварина, яка зазвичай нападає на 

свого господаря" : Ренні Ягосеський. 

Домашнє насильство є глобальною проблемою, яка виходить за межі 

національних кордонів, а також соціально-економічних, культурних, 

расових і класових відмінностей. Ця проблема не тільки широко поширена 

географічно, але й широко поширена, що робить її типовою та прийнятною 

поведінкою. Домашнє насильство є широко поширеним, глибоко 

вкоріненим і серйозно впливає на здоров’я та благополуччя жінок. Його 

подальше існування є морально невиправданим. Його ціна для окремих 

людей, систем охорони здоров’я та суспільства величезна. Проте жодна 

інша серйозна проблема громадського здоров’я не була так широко 

проігнорована і так мало зрозуміла. 

Домашнє насильство можна описати як владу, якою одна доросла 

людина зловживає у стосунках, щоб контролювати іншу. Це встановлення 

контролю та страху у стосунках через насильство та інші форми 

жорстокого поводження. Це насильство може мати форму фізичного 

насильства, психологічного насильства, соціального насильства, 

фінансового або сексуального насильства. Частота насильства може бути 

періодичною або постійною. 

На думку Сьюзен Шетер, лідера руху за припинення насильства в 

сім’ї, домашнє насильство – це не просто аргумент. Це модель примусового 

контролю, яку одна особа здійснює над іншою. Зловмисники 

використовують фізичне та сексуальне насильство, погрози, емоційні 

образи та економічні позбавлення як спосіб домінувати над своїми 

жертвами та добиватися свого [1].  
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Так, у Сполучених Штатах Америки повідомляється, що 85% усіх 

насильницьких злочинів, скоєних жінками, є випадками насильства з боку 

інтимного партнера, у порівнянні з 3% насильницьких злочинів, скоєних 

чоловіками [2].  

Всесвітня організація охорони здоров’я повідомляє, що частка жінок, 

які коли-небудь зазнавали фізичного чи сексуального насильства або обох 

з боку інтимного партнера, коливалася від 15% до 71%, причому більшість 

– від 29% до 62%. [3]. 

За інформацією ПРОООН (програма розвитку ООН), від фізичного 

домашнього насильства в Україні страждає близько 2 мільйонів людей. 

Статистика говорить, що у понад 80% це насильство чоловіків щодо жінок. 

Щороку від домашнього насильства гинуть 600 українських жінок [4]. 

Домашнє насильство є найпоширенішою формою насильства над 

жінками. Він впливає на жінок протягом усього життя, починаючи від 

аборту жіночої статі за селективним підходом до примусового самогубства 

та жорстокого поводження, і певною мірою є очевидним у кожному 

суспільстві світу. 

Сьогодні в Україні діє Національна гаряча лінія з попередження 

насильства, торгівлі людьми та гендерної дискримінації 116 123. На гарячу 

лінію можна звернутися анонімно та отримати консультацію щодо того, як 

діяти у випадку домашнього насильства. 

Також в Україні діють центри соціальних служб для сім'ї, дітей та 

молоді. У цих центрах можна отримати допомогу у випадку домашнього 

насильства, зокрема, тимчасове житло, правову допомогу, психологічну 

допомогу. 

ЄСПЛ виніс ряд рішень, які стосуються захисту від домашнього 

насильства. У цих рішеннях ЄСПЛ встановив, що домашнє насильство є 

порушенням права на повагу до приватного життя, права на свободу та 

особисту недоторканність, а також права на захист від катувань та 

нелюдського або жорстокого поводження. У рішенні у справі "Левчук 

проти України" ЄСПЛ встановив, що Україна порушила право Ірини 

Левчук на повагу до приватного життя, оскільки не забезпечила 

ефективного захисту від домашнього насильства з боку її колишнього 

чоловіка. Суд зазначив, що українська влада не вжила належних заходів для 



111 
 

розслідування фактів насильства, не забезпечила Ірині Левчук захист від її 

колишнього чоловіка та не надала їй належну допомогу та підтримку [5]. 

Рішення ЄСПЛ мають важливе значення для захисту від домашнього 

насильства в Україні та інших державах-учасницях Конвенції. Вони 

встановлюють, що держави-учасниці Конвенції мають обов'язок 

забезпечувати ефективний захист від домашнього насильства, включаючи 

розслідування фактів насильства, притягнення винних осіб до 

відповідальності та надання допомоги та підтримки жертвам насильства. 

В Україні організаційно-правові засади запобігання та протидії 

домашньому насильству, основні напрями реалізації державної політики у 

сфері запобігання та протидії домашньому насильству, спрямовані на 

захист прав та інтересів осіб, які постраждали від такого насильства, 

визначені Законом України від 08 вересня 2005 року № 2866-ІV «Про 

забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків» та Законом 

України «Про запобігання та протидію домашньому насильству» від 07 

грудня 2017 року № 2229-VIІІ (далі  - Закон . № 2229-VIІІ) [6].  

Логічно, що шляхом прийняття зазначених Законів Україна визнала, 

що будь-яка дія, поведінка, бездіяльність або вчинення, які завдають шкоди 

чи травми або можуть завдати шкоди чи травми, визнаються насильством 

у сім’ї. Тобто навіть один акт бездіяльності чи вчинення може становити 

насильство в сім’ї – іншими словами, жертвам не потрібно терпіти 

тривалий період насильства, перш ніж звернутися до суду. 

Відповідно до положень Закону № 2229-VIІІ домашнє насильство - це 

діяння (дії або бездіяльність) фізичного, сексуального, психологічного або 

економічного насильства, що вчиняються в сім’ї чи в межах місця 

проживання або між родичами, або між колишнім чи теперішнім 

подружжям, або між іншими особами, які спільно проживають (проживали) 

однією сім’єю, але не перебувають (не перебували) у родинних відносинах 

чи у шлюбі між собою, незалежно від того, чи проживає (проживала) особа, 

яка вчинила домашнє насильство, у тому самому місці, що й постраждала 

особа, а також погрози вчинення таких діянь [6].  

Отже, Законом розширено коло осіб та визначено 16 категорій людей, 

щодо яких може чинитися таке насильство. Станом на сьогодні, це не лише 

дружина, дитина, чоловік, а й колишнє подружжя, люди, які мають спільну 

дитину чи живуть у громадянському шлюбі, наречені, вітчим (мачуха) та 
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пасинок (падчерка) тощо.  Крім переліку категорій осіб, щодо яких може 

вчинятися насильство, розширено також види насильства, як 

протиправного діяння: 1) фізичне, 2) сексуальне; 3) психологічне; 4) 

економічне.  

За вчинення домашнього насильства встановлено юридичну 

відповідальність, в тому числі і кримінальну.  

Так, відповідно до ст. 126-1 Кримінального кодексу України домашнє 

насильство, тобто умисне систематичне вчинення фізичного, 

психологічного або економічного насильства щодо подружжя чи 

колишнього подружжя або іншої особи, з якою винний перебуває 

(перебував) у сімейних або близьких відносинах, що призводить до 

фізичних або психологічних страждань, розладів здоров’я, втрати 

працездатності, емоційної залежності або погіршення якості життя 

потерпілої особи, карається громадськими роботами на строк від ста 

п’ятдесяти до двохсот сорока годин, або арештом на строк до шести 

місяців, або обмеженням волі на строк до п’яти років, або позбавленням 

волі на строк до двох років [7]. 

Відповідно до ст. 12 КК України кримінальне правопорушення у виді 

домашнього насильства законодавцем віднесно до нетяжких злочинів [7].  

Надаючи кримінально-правову характеристику домашньому 

насильству, суддя Касаційного кримінального суду у складі Верховного 

Суду Надія Стефанів зазначає, що під поняттям «домашнє насильство», яке 

міститься в нормі ст. 126-1 КК України. Тому злочин, пов'язаний з 

домашнім насильством, - це не тільки кримінальне правопорушення, 

передбачене  ст. 126-1 КК України. Це також злочини, що містять 

кваліфікуючу ознаку «вчинення злочину щодо подружжя чи колишнього 

подружжя або іншої особи, з якою винний перебуває (перебував) у 

сімейних або близьких відносинах»; злочин, поєднаний з обтяжуючою 

обставиною, передбаченою в п. 6-1 ч. 1 ст. 67 КК України «вчинення 

злочину щодо подружжя чи колишнього подружжя або іншої особи, з якою 

винний перебуває (перебував) у сімейних або близьких відносинах» та п. 6 

ч. 1 ст. 67 КК України в частині «вчинення злочину… у присутності дитини.  

У ситуації, коли ст. 126-1 КК України (за наявності ознак діяння, 

передбаченого в цій статті) не охоплюються інші злочини, що становлять 

зміст насильства, і вони потребують додаткової кваліфікації за іншими 
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статтями, то, відповідно, кваліфікація відбуватиметься за сукупністю ст. 

126-1 КК України та інших статей Кодексу, що передбачають 

відповідальність за ці злочини (наприклад, ст. 126-1 КК України та ч. 1 ст. 

122 КК України) [8].  

Розділяючи зазначену позицію щодо тлумачення змісту ст. 126-1 КК 

України, зокрема в частині кваліфікуючої ознаки «вчинення злочину щодо 

подружжя чи колишнього подружжя або іншої особи, з якою винний 

перебуває (перебував) у сімейних або близьких відносинах», приходимо до 

висновку, що законодавцем не доцільно віднесено дане кримінальне 

правопорушення до системи   нетяжких злочинів.   

Як, приклад, суміжний за об’єктом та об’єктивною стороною злочин, 

передбачений ст. 127 КК України у виді катування,  тобто будь-яке умисне 

діяння, спрямоване на заподіяння особі сильного фізичного болю чи 

морального страждання, вчинене з метою примусити її чи іншу особу 

вчинити дії, що суперечать їх волі, - не містить обов’язкової кваліфікуючої 

ознаки у виді сімейних, родинних зв’язків, але належить до тяжких 

злочинів. Основне покарання встановлено на строк від трьох до шести років 

позбавлення волі.  

На нашу думку, визначені види покарання за домашнє насильство, а 

також віднесення його до нетяжких злочинів обумовлює незабезпечення в 

цілому основниї мети у виді їх запобігання та попередження. 

Відповідно до данних Державної судової адміністрації України суди 

при визначенні покарання для засуджених у справах про вчинення 

домашнього насильства найчастіше призначають громадські роботи (56%) 

та покарання у виді позбавлення волі (20%). Арешт та обмеження волі 

призначають, відповідно, у 10% та 13% аналізованих випадків, а штраф – у 

0,5% випадків.  Кількість виправдовувальних вироків за вчинення 

домашнього насильства складає - 0,5% з усіх справ. 

Окремо слід звернути увагу на випадки, в яких обвинуваченого було 

засуджено до обмеження або позбавлення волі. Незважаючи на те, що в 

20% проаналізованих справ було призначено покарання у вигляді 

позбавлення волі, у більшості з них – 58%  – засуджений звільняється від 

відбування покарання з випробуванням.  Це може призвести до того, що 

покарання буде формальним, а кривдник перебуватиме на волі, зокрема й 

надалі проживатиме з потерпілою. Відповідно, ризик повторного вчинення 
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насильства за умов відсутності покарання за попередні діяння 

збільшуватиметься.  

Даний висновок підтверджується тим, що кількість кримінальних 

судових справ про домашнє насильство зросла втричі за останній рік. 

У 2019 році велося 626 кримінальних справ, у 2020 їх стало вже 1877 (926 

вироків були обвинувальними).  

Отже, про проблему домашнього насильства  не можна мовчати адже 

як вірно підкреслив генеральний секретар ООН Антоніу Ґутерріш: «Ці 

злочини є одними з найжахливіших, найпостійніших і найпоширеніших 

порушень прав людини у світі, які торкаються кожної третьої жінки у світі. 

Це означає, що з цим зіштовхуються жінки навколо вас. Члени родини, 

колеги, подруги. Або навіть ти сама» [9].  

Тому, за результатами нашого короткого дослідження, з метою 

ефетивного запобігання та протидії домашньому насильству в Україні 

пропонуємо підвищити рівень його суспільної небезпечності шляхом 

віднесення до категорії тяжких злочинів. Удосконалити систему 

кримінально-правових заходів у виді розширення переліку додаткових 

обов’язків для умовно засуджених з випробуванням (наприклад, заборона 

проживати та перебувати  в місці проживання потерпілого).  
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